
 
Lehrplan Ausbildungsgang Tier-Akupunktur TCM 
   

1. Monat 2. Monat 3. Monat 
Theorie Manuskript 1 Theorie Manuskript 2 Theorie Manuskript 3 

Wirkweise, Indikationen und 
Kontraindikationen der 
Akupunktur 

Die äußeren pathogenen 
Faktoren 
 

Die Funktionskreise Teil II: 
Leber / Gallenblase 
Herz / Dünndarm 
Kreislauf Perikard / 3 E 

Erläuterung der Begriffe und 
Prinzipien: 
Qi, Wei Qi, Xue, Jinye, Jing, 
Shen,  

Die inneren pathogenen 
Faktoren 

Typisierungen in 
der TCM 

Funktionskreise Teil 1: 
Lunge / Dickdarm 
Niere / Blase 
Milz Pankreas / Magen 

Zungendiagnose 

 

Die 8 Leitkriterien  

Die Wandlungsphasen  

Lehre der Elemente   

Sheng Zyklus und Ko Zyklus   

Die Funktionskreise Zang Fu   

   

4. Monat 5. Monat 6. Monat 
Theorie Manuskript 4 1. Praxisblock + Manuskript 5 Theorie Manuskript 6 

Diagnosestellung nach TCM: 
Befragung, Anamnese, 
Sehen, Riechen, Fühlen 

Praxisteil zu Manuskript 4: 
Diagnosestellung am Tier 
Zeit: Samstag und Sonntag 

Die Meridiane und deren 
Akupunkturpunkte Teil I. 
Lunge / Dickdarm 
Milz Pankreas / Magen 
Herz / Dünndarm 
Niere / Blase 

Palpation Theorie Manuskript 5 

Alle diagnostischen Punkte Die Organuhr 

 Erläuterung aller 
Punktekategorien 

   

7. Monat 8. Monat 9. Monat 
Theorie Manuskript 7 Theorie Manuskript 8 Theorie Manuskript 9 

Die Meridiane und deren 
Akupunkturpunkte Teil II. 
Kreislauf Perikard / 3 E 
Leber / Gallenblase 

Auswahl der Punkte Westliche Krankheitsbilder 

Ablauf einer Behandlung Behandlung nach TCM Teil I 

Moxa Atmungsorgane 

Laserakupunktur Magen-Darm-Trakt 

Die unpaarigen Leitbahnen: 
Lenkergefäß 
Konzeptionsgefäß 
Gürtelgefäß 
Breite Trossstraße 
Haltenetz des Yin 
Haltenetz des Yang 
Emporziehende Yin Leitbahn 
Emporziehende Yang Leitbahn 

Narben Urogenitaltrakt 

Locus Dolendi Hauterkrankungen 

Krankheitsmuster nach TCM Ohrenerkrankungen 

Dazugehörige Punkte  Augenerkrankungen 

 Herz-Kreislauf-Erkrankungen 

 Emotionale Störungen 

 Immunsystem 

  

  

   

10. Monat 11. Monat 12. Monat 
Theorie Manuskript 10 2. Praxisblock + Manuskript 11 Theorie Manuskript 12 

Westliche Krankheitsbilder Praxisteil: Praxis des Nadelns = die Probeprüfung für die 
Vorbereitung zu Hause Behandlung nach TCM Teil II Physiotherapeutische Maß- 

nahmen bei Erkrankungen des 
Bewegungsapparates 
Zeit: Samstag und Sonntag 

Neurologische Erkrankungen  

Erkrankungen des Bewegungs- 
apparates 

13. Monat 
Prüfungstag (Samstags): 

 Theorie Manuskript 11 Schriftliche Prüfung 

 Heilkräuter und Ernährung Prüfung in Theorie + Praxis 

 Lateinische Begriffe  

   

 


